
株式会社ニトリホールディングス

プレスリリース：2026年09月10日

季節の変わり目に、自分をいたわる。ニトリの「Autumn Sel
ection」スタート。

株式会社ニトリ（本社：札幌市北区　代表取締役会長兼社長：似鳥 昭雄　以下：ニトリ）は、2026年9

月10日（木）より、季節限定のコーディネート提案「Autumn Selection」を開始しました。新作50ア

イテムと今の時期に特におすすめしたい人気アイテムを組み合わせ、秋のおうち時間を提案します。

ニトリネット特設ページはこちらから　https://www.nitori-net.jp/ec/feature/atcc/

夏の疲れが蓄積し、心身のゆらぎを感じやすい季節の変わり目。ニトリでは、そんな時期に日々の暮ら
しの中で自分をいたわるためのアイテムを、「休む」「食べる」「整える」の3つのテーマから提案しま
す。

メインテーマの「休む」では、疲労回復をサポートするリカバリーウェアや、ほっと落ち着く秋色のふ
とんカバーとクッションなどの小物を取り入れた、リラックスタイムを提案。「食べる」では、竹せい
ろで素材の味を楽しむ食卓を、「整える」では、フェイススチーマーを使ったセルフケア時間の過ごし

方を紹介します。

毎日の暮らしに、すぐに取り入れられる秋のおうち時間のアイデアを、ぜひ店頭・ニトリネットでご覧
ください。

販売場所：全国のニトリ店舗（一部店舗を除く）、ニトリネット

※在庫切れの際はご容赦ください

https://www.nitori-net.jp/ec/feature/atcc/


■自分をいたわる「秋のおうち時間」のためのアイテムをご紹介　※価格はすべて税込み表記

●「休む」ベッドルームでくつろぐ、秋の夜長。

秋の夜長を心地よく過ごすには、ゆっくりとくつろげるお部屋づくりから。リカバリーウェアに着替

え、秋色の寝具や小物を取り入れることで、眠る前の時間を穏やかに過ごせる空間がつくれます。

【いまおすすめの人気アイテム】リカバリーウェア（一般医療機器）

忙しい毎日の中でも、遠赤外線による血行促進効果で疲労回復をサポートします。

※メンズサイズのお取り扱いもご

ざいます。

・WOMENS着るだけで疲労回復リカバリーウェア　長袖Tシャツ
（Nミラク）
【価格】1,990円 【サイズ（約）】M、L、LL

・WOMENS着るだけで疲労回復リカバリーウェア　ルームパンツ　
ロング丈（Nミラク）
【価格】1,990円 【サイズ（約）】M、L、LL

※一般的名称：家庭用遠赤外線血行促進用衣

医療機器届出販売名：　Nミラク 　医療機器届出番号：　27B2X00365000007
販売者：株式会社　ニトリ　　住所：東京都北区神谷3丁目6番20号

【NEW】秋色アイテム

眠る前に過ごすベッドルームには、心地よくリラックスできるテラコッタやグリーンなど深みのある秋
色がおすすめです。ふとんカバーやクッション、スリッパの色をつなげることで、落ち着きのある秋ら

しい空間が演出でき、肌触りのよい起毛素材にもほっこり癒されます。



・掛ふとんカバー（フラノチェック 26A08）シングル

【価格】2,990円 【サイズ（約）】幅150×奥行210cm

・まくらカバー（フラノチェック 26A08）

【価格】799円 【サイズ（約）】幅43×奥行63cm

・クッションカバー（ベロアキルト VQ26）

【価格】各999円 【サイズ（約）】幅45×奥行45cm　

【カラー】オレンジ、グリーン　

・スリッパ（キルトM KI26）

【価格】各999円 【サイズ（約）】幅18×奥行26cm

【カラー】オレンジ、グリーン

●「食べる」秋色の食卓で、素材の味を楽しむ。

寒暖差で体調管理をより気にしたい季節には、油を使わず調理できる竹せいろを使って、体にやさしい
食事を取り入れてみるのがおすすめです。ランチョンマットやエプロンなどを秋らしい温かみのある色

でそろえれば、いつもの食卓で季節感を楽しめます。

【いま おすすめの人気アイテム】竹せいろシリーズ

食材をふっくらと仕上げる、調湿性に優れた竹のせいろ。素材本来の旨みを引き出し、おいしく蒸しあ
げます。



・1段竹せいろ（20cm）

【価格】599円 【サイズ（約）】幅20×奥行20×高さ9.5cm

・2段竹せいろ（20cm）

【価格】999円 【サイズ（約）】幅20×奥行20×高さ14cm

【NEW】秋色アイテム

秋らしいカラーのエプロン、ランチョンマットやコースターを取り入れると、いつもの食卓に季節感が

生まれます。

・エプロン（RAU ZG26)

【価格】1,490円 【サイズ（約）】幅110×奥行86cm

・ミトン 1枚入（RAU ZG26)

【価格】599円 【サイズ（約）】幅21×奥行13cm

・ライン柄 PVC織ランチョンマット（CAU BE NA26）

【価格】299円 【サイズ（約）】幅45×奥行35cm

・野菜柄 PVCランチョンマット（CAU BO LQ26）

【価格】499円 【サイズ（約）】幅42×奥行32cm

・コースター 2枚セット（CAU 2P BO NA26）

【価格】299円 【サイズ（約）】幅9×奥行9cm

●「整える」毎日手軽に心地よく、秋のセルフケア。

フェイススチーマーやヘアバンドなど、毎日の習慣に取り入れやすいセルフケアアイテムをそろえまし
た。温かいスチームに包まれて、肌のお手入れをしながらゆったり過ごす時間が、自分をいたわるひと

ときになります。



【いま おすすめの人気アイテム】フェイススチーマー

お風呂上がりやスキンケア前などに手軽に使えます。操作がカンタンで使いやすい、シンプル機能で

す。

・フェイススチーマー2　シンプル機能（ホワイト）

【価格】5,990円 【サイズ（約）】幅13.6×奥行12×高さ20.8cm

【NEW】リストバンド・ヘアバンドシリーズ

吸水性に優れ、洗顔時やお風呂上りに使いやすいシリーズに、新色ベージュが登場。フェイススチーマ
ーでのお手入れタイムで、髪をまとめるアイテムとしても活躍します。

・リストバンド2個セット（CAU QE26）

【価格】299円 【サイズ（約）】幅7×奥行9×厚さ3cm

・バスヘアバンド（CAU QE26）

【価格】299円 【サイズ（約）】幅11×奥行20×厚さ1cm

・バスターバン（CAU QE26）

【価格】399円 【サイズ（約）】幅17×奥行20×厚さ1cm

当プレスリリースURL

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000001674.000073913.html
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【本件に関する報道関係者からのお問合せ先】

株式会社ニトリホールディングス 広報部 ⼤阪　電話：03-6741-1213　Mail：koho@nitori.jp


