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本リリースは、株式会社パソナグループ、株式会社ニトリ、ミネベアミツミ株式会社による共同リリースです。 
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2026 年 4 月 22 日 
株式会社パソナグループ 

株式会社ニトリ 
ミネベアミツミ株式会社  

 
 

パソナグループ 滞在型未病リトリート施設 

『THE PASONA natureverse retreat』6 月 23 日開業 

ニトリ×ミネベアミツミ共同開発のセンサーベッド(※１)を客室に導入 

株式会社パソナグループ（本社：東京都千代田区、代表取締役会長CEO 若本博隆、以下 パソナグループ）

は、兵庫県・淡路島にて開設予定の滞在型未病リトリート施設『THE PASONA natureverse retreat』（運営：

株式会社Pasona Resort）を6月23日（火）に開業いたします。 

 また、開業に合わせて本施設の客室には、株式会社ニトリ（本社：札幌市北区、代表取締役会長兼社長：

似鳥 昭雄、以下 ニトリ）とミネベアミツミ株式会社（本社：長野県、代表取締役会長CEO：貝沼 由久、 

以下 ミネベアミツミ）が共同開発した「センサーベッド」※1を導入します。 

2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）のパビリオン「PASONA NATUREVERSE」で“未来の眠り”として

展示したコンセプトベッドの技術の一部を活用し、一般家庭用向け製品として開発した製品を、実際の滞

在体験として、一人ひとりの状態に寄り添った快適な寝心地体験の提供を目指します。 

 

※1 本製品は一般家庭用の電動ベッドであり、医療機器ではありません。疾患の診断や治療等を目的としたものではありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パソナグループが考える「未病リトリート」とは、食・運動・睡眠を軸に心身の状態を整え、健康寿命の

延伸を目指すことです。『THE PASONA natureverse retreat』は、その考え方をもとに、ハウスキーピング

や専用エスコート（送迎・専用車両）など滞在中の暮らしを支えるサービスに加え、神戸大学医学部附属 

病院や館内併設クリニックとも連携した医療サポート体制を整え、長期滞在でも安心して過ごせる環境を

提供します。別荘を所有することなく、心身を整える“新たな別荘のかたち”を淡路島で提案します。 

 

本施設開業の背景には、パソナグループが 2025年日本国際博覧会（大阪・関西万博）で発信した未来ビ

ジョン「NATUREVERSE（ネイチャーバース）」※2の考え方があります。パソナグループは、同博覧会でパビリ

オン「PASONA NATUREVERSE」を出展し、あらゆる人々の「からだの健康・こころの健康・社会の健康」が実

現した「NATUREVERSE」の世界観を発信。同パビリオンでは、ミネベアミツミと共に、テクノロジーの力で

一人ひとりを最適な眠りに導く「未来の眠り」を表現したコンセプトベッドを展示し、多くの来場者の注

目を集めました。 
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ニトリとミネベアミツミは、この「未来の眠り」エリアに展示したコンセプトベッドに採用された技術

の一部を活用し、就寝中の体動を検知して寝姿勢を調整する電動ベッドとして製品化。参考体重も常時測

定可能で、2026年 2月より一般家庭向けに販売を開始しています。 

お客様の滞在中は、就寝時の体動に応じて寝姿勢を調整するセンサーベッドを通じて、一人ひとりの状

態に寄り添った快適な睡眠環境を提供します。単なる宿泊にとどまらない未病リトリートとして、ウェル

ビーイングの向上や健やかな暮らしを支えることを目指します。 

パソナグループ、ニトリ、ミネベアミツミの 3 社は、それぞれが培ってきた知見と技術を掛け合わせる

ことで、人々の暮らしに寄り添いながら、ウェルビーイングな社会の実現に貢献してまいります。 

 

※2 NATUREVERSE（ネイチャーバース）とは、パソナグループが目指す、人と自然、テクノロジーが共生し、 

人々が思いやりの心でつながる、真に豊かな世界 

 

■ 『THE PASONA natureverse retreat』概要 

開  業： 2026年 6月 23日(火) 

場 所： 兵庫県淡路市岩屋 2942-39 

特  徴：  睡眠（“未来の眠り”コンセプト技術を活用） 

2025年大阪・関西万博のパソナグループパビリオン「PASONA NATUREVERSE」で    

“未来の眠り”をコンセプトに展示していた「コンセプトベッド」の技術の一部を    

利用した「センサーベッド」により、一人ひとりの状態に合わせた快適な寝心地体験を

提供いたします。 

※ウェルネスプログラム専用客室に限ります 

食（“未病”の考え方を取り入れたウェルネスガストロノミー） 
淡路島の食材を生かし、“未病”の考え方を取り入れた食体験を、ミシュランの星を 

獲得した著名シェフが手掛けるレストラン等にて提供。和食・ヘルシーフレンチ・精進

料理など多様なジャンルで展開してまいります。 

パーソナル“未病”プログラム（タラソテラピー・運動等） 

滞在期間や目的に応じて、心身の状態に向き合う「パーソナル“未病”プログラム」を

提供。トレーニングやタラソテラピー等を通じて、無理なく続けられるコンディショニ

ングを設計。また、海辺のボードウォーク（海と施設をつなぐ遊歩道）では、潮風と  

自然光に包まれながら行うヨガや禅で心身を整えます。 

未病ファシリテーター（滞在中のプログラム伴走・相談） 

滞在中の過ごし方（運動・休息のリズム等）を一人ひとりに合わせて伴走し、無理の

ないコンディショニングの継続をサポートします。必要に応じて館内クリニックと 

連携し、安心して滞在を継続できる環境づくりを進めます。 

温泉・客室（大阪湾を望む眺望と天然温泉） 

客室からは大阪湾と淡路島の自然景観を望み、全部屋天然温泉を備えた空間で、滞在中

の休息の質を高めます。 

※設備・仕様は客室タイプにより異なります。 

ウォーターエントランス＆ボードウォーク 

建築設計は、プリツカー賞受賞の世界的建築家 坂 茂氏が担当。木材を中心に自然環境

との調和を大切にしながら、滞在する人の心身の状態や時間の流れに寄り添うサステ

ナブルな空間を設計。施設海側に、スーパーヨットでの着岸にも対応するウォーターエ

ントランスを整備予定。全長約300ｍのボードウォークを通じて、潮風や波音を感じな

がら施設へと迎え入れられます。 
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文化・交流（音楽島プロジェクト等と連携したイベント） 
パソナグループが淡路島で展開する「音楽島プロジェクト」「太鼓集団“鼓淡”」

「PASONA Awaji World Ballet」「PASONA AWAJI OPERA COMPANY」等とも連携し、音楽

イベントや様々なステージをはじめ、滞在の質を高める文化・芸術体験を提供します。 

あわせて、淡路島内の関連施設・プログラムとも連動し、「禅坊 靖寧」における空中 

座禅体験や、農業体験等、淡路島ならではの多様な体験機会を通じて、心を落ち着かせ、

五感を満たしながら、自分の内側と向き合うことで、心身の調子をととのえます。 

充実した医療サポート体制（神戸大学医学部附属病院と連携） 

神戸大学医学部附属病院、館内に設けるクリニックとも連携し、充実した医療サポート

体制を整備することで、長期滞在でも安心してお過ごしいただける環境づくりを進め

ています。 

ハウスキーピング（暮らしの手間の軽減）  

清掃やリネン交換等のハウスキーピングを通じて、滞在中の暮らしの手間を軽減し、  

心身の回復に必要な時間を確保できる環境を整えます。 

専用エスコート（送迎・専用車両） 

淡路島までのアクセスに加え、滞在中の移動手段も含めた“滞在導線”を整え、島内で

の体験や食、文化などをより自由にお楽しみいただける環境を用意します。 

多言語サポート 

海外からの滞在にも対応できるよう、館内案内やプログラム説明等の多言語化、   

コミュニケーション支援を提供。 

建築面積： 3,468.2㎡ 

延床面積： 11,184.4㎡ 

構  造： 鉄筋コンクリート 5階建て 

部 屋 数： 57室 

設  計： 株式会社坂茂建築設計 

施  工： 株式会社大林組 

付帯施設： タラソスパ、フィットネスジム、クリニック、レストラン、カフェ、バー、海上ステージ、 

ビジネスセンター、多目的ホール 

アクセス： 〈車でお越しの方〉神戸鳴門自動車道 淡路I.Cより3分 

 〈高速バスでお越しの方〉高速バス停「岩屋中学校前」より徒歩すぐ 

 〈船でお越しの方〉高速船「淡路ジェノバライン」岩屋港 より徒歩18分 

Ｈ  Ｐ： https://thepasona.com/ 

問合わせ： info_thepasona@jp.pasona.com 

備  考： 記載は現時点の情報です。変更の可能性がありますので、最新情報はHPをご確認下さい 

 

 

 

 

 

 

 



   

 4 / 4 

 

■会社概要 

株式会社パソナグループ 

所 在 地： 東京都港区南青山 3-1-30 PASONA SQUARE 

創  業： 1976年 2月 16日 

資 本 金： 50億円 

代 表 者： 代表取締役会長 CEO 若本博隆 

事業内容： BPOソリューション（委託・請負）、エキスパートソリューション（人材派遣）、 

キャリアソリューション（人材紹介、再就職支援）、 

グローバルソリューション（海外人材サービス）、 

ライフソリューション（子育て支援事業・教育事業、介護事業、ライフサポート事業）、 

地方創生・観光ソリューション 

U R L： https://www.pasonagroup.co.jp/ 

株式会社ニトリ 

本  社： 〒115-0043 東京都北区神谷三丁目 6番 20号 

設  立： 1967年 

資 本 金： 1,000百万円  

代 表 者： 代表取締役会長兼社長 似鳥 昭雄 

事業内容： 家具・インテリア用品（ホームファニシング商品）の企画・開発、販売事業、 

法人向け事業、リフォーム事業など 

U R L： https://www.nitori.co.jp/ 

ミネベアミツミ株式会社 

本  社： 長野県北佐久郡御代田町大字御代田 4106-73 

設  立： 1951年 7月 16日 

資 本 金： 68,258百万円 

代 表 者： 代表取締役 会長 CEO 貝沼 由久 

事業内容： ベアリングなどの機械加工品事業、電子デバイス、半導体、小型モーターなどの 

電子機器事業、自動車部品・産業機械・住宅機器事業 

U R L： https://www.minebeamitsumi.com/ 

 

  

   【報道関係者お問合せ】 

株式会社パソナグループ 広報部 

担当／藤巻、橋本、古菅 

Tel：03-6734-0215 E-mail：p.kohobu@pasonagroup.co.jp 

株式会社ニトリホールディングス 広報部 

担当／大阪、岩脇 

Tel：03-6741-1213 E-mail：koho@nitori.jp 

ミネベアミツミ株式会社 広報・IR室 

担当／小峯、佐藤、昌保、石井 

Tel 03-6758-6703 E-mail：koffice@minebeamitsumi.com 

mailto:p.kohobu@pasonagroup.co.jp

